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Pohjola-leiri testit (-,

Testlen pisteytykset

Luistelunopeus eteenpdin 20 metria Luistelunopeus taaksepdin 20 metria
Tulos | Pisteytys Tulos | Pisteytys
Alle 3,15 5 Alle 3,90 5
Alle 3,30 4 Alle 4,10 4
Alle 3,45 3 Alle 4,30 3
Alle 3,60 2 Alle 4,50 2
Tasan tai yli | 3,60 1 Tasan tai yli | 4,50 i
Luistelunopeus eteenpdin 30 metria Luistelunopeus taaksepdin 30 metria
Tulos | Pisteytys Tulos | Pisteytys
Alle 4,35 5 Alle 5,35 5
Alle 4,50 4 Alle 5,55 4
Alle 4,65 3 Alle 5,75 3
Alle 4,80 2 Alle 5,95 2
Tasan tai yli | 4,80 1 Tasan tai yli | 5,95 1
Luistelutekniikkarata Kiekonhallintatesti Kiekonkésittelyrata
Tulos | Pisteytys Tulos | Pisteytys Tulos | Pisteytys
Alle 23,00 5 Alle 22,00 5 Alle 19,50 5
Alle 24,00 4 Alle 24,50 4 Alle 20,75 4
alle 25,00 3 Alle 27,00 3 Alle 22,00 3
Alle 26,00 2 Alle 29,50 2 Alle 23,25 2
Tasan tai yli | 26,00 1 Tasan tai yli | 29,50 | 1 Tasan tai yli | 23,25 1
Laukomistarkkuustesti Syottotarkkuustesti
Tulos | Pisteytys Tulos | Pisteytys
¥li 20 5 Yli 27 5
. , *Luistelukestavyystestistd (500m) ei ole
vl 15 4 Vi 22 4 pisteytystd kytettavissi
Yli 10 3 Yli 17 3 o . .. . .
*Yhteisajassa ei ole huomioitu Luistelukestavyys-
Yli 5 2 Yli 12 2 testin (300m) aikaa

Tasan tai alle | 5 1 Tasan tai alle | 12 1 * Yhteispisteiden maksimiméara 45 pst. minimi 9 pst.
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TAITORATA




Ikdkausi | |ka
B1 17 - 18
B2 16 - 17
C1 15 - 16 |9. luokka
C2 14 - 15 |8. luokka
D1 13 - 14 |7. luokka
D2 12 - 13 |6. luokka
E1 11 -12 |5. luokka
E2 10 - 11 |4. luokka
F1 9-10 |3. luokka
F2 8-9 |2.luokka
G1 7-8 |[1.luokka
G2 6-7 |Esikoulu
H1 5-6
H2 4-5




